NEWSLETTER RENTREE 2025

Savez-vous ce qui vous attend a la rentrée ?
Une visite inédite a glisser dans votre cartable, de belles pages a
écrire ensemble pour 2026, sans oublier le badge “l love my guide
conférencier” a coller sur votre trousse !

NOUVEAUTE 2025

Quand Yvetot Normandie
Tourisme, partenaire fidele, m’a
demandé de créer une visite
sensorielle autour du quartier
industriel de la gare, le doute
m’envahit.
Comment faire pour faire
découvrir une friche industrielle
de maniére ludique et vivante ?

Vous connaissez mes ressources
Alors rendrez-vous le
12 Septembre a 17h!

SUIVEZ MON ACTU SUR

MY GUIDE

CONFERENCIER

| LOVE MY GUIDE

cet été, peut-étre avez vous
croisé des guides arborant ce

badge ?

Il s'agit d’'une campagne de
promotion nationale pour faire
connaitre les dessous de notre

beau métier,
et le défendre !
Sensibiliser les touristes sur les
dérives de cette profession mal
connue, promouvoir
la richesse culturelle de notre

pays et partager nos bons plans.
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AGENDA 2026

Méme si cela peut paraitre loin,
il est temps de penser a vos
animations 2026.
Associations, collectivités,
instituteurs...ne tardez-pas,
I'agenda se remplit.

Petit rappel : les jours des mois
de mai et juin ne se dédoublent
pas ! On peut aussi organiser
des sorties en mars, en avril et
méme en hiver pour vivre des
expériences différentes.

ﬁ facebook.com/sandrineperegrineaufildeshistoires

@ instagram.com/sandrineperegrine

@ www.sandrineperegrine.com



AGENDA SEPTEMBRE-OCTOBRE

Sl LE PASSE INDUSTRIEL M’ETAIT CONTE- VISITE SENSORIELLE - YVETOT
VENDREDI 12 SEPTEMBRE - 17H - Durée 2H

Plongez dans I'histoire industrielle d’Yvetot a travers une visite immersive et
interactive. Laissez-vous transporter par une approche sensible qui mettra
vos sens en éveil, votre corps en action, qui fera appel a votre imagination
et vos émotions. Humez, touchez, observez, ressentez, écoutez pour
découvrir autrement le passé florissant de ce quartier.

Animation offerte par I’'Office de Tourisme d’Yvetot.

Inscription obligatoire.

Rdv devant la gare d’Yvetot

A L'ECOUTE DU BRAME DU CERF - PROMENADE NATURE - COMPLET
RESERVE NATURELLE NATIONALE DU MARAIS-VERNIER

VENDREDI 19 SEPTEMBRE - 19H30 - Durée 3h

Sur la Réserve vivent de nombreux animaux a poils. Dés les premiers pas,
vous pourrez apercevoir les

vaches Highlands Cattles et les chevaux de Camargue qui paturent
paisiblement toute I'année ce milieu naturel. Mais les autres mammiféres,
ou se cachent-ils ? lls peuvent aussi bien étre petits que gros. lls sentent un
peu fort... laissent des traces sur leur passage... mais malgré cela sont tres
discrets 'Alors, comment les observer ?

Le lieu de rendez-vous est communiqué lors de I'inscription sur le site du
Parc naturel des Boucles de la Seine normande. Offert par le PNR.

PRENEZ UN BAIN DE MARAIS - PROMENADE NATURE

RESERVE NATURELLE NATIONALE DU MARAIS-VERNIER

VENDREDI 3 OCTOBRE - 14H - Durée 3h

Un rendez-vous immersif et zen pour profiter des bienfaits du marais et
mettre nos 5 sens en éveil. Respirez, écoutez le silence ou le bruit du vent
dans les arbres, touchez la tourbe... Déconnection garantie !

Le lieu de rendez-vous est communiqué lors de I'inscription sur le site du
Parc naturel des Boucles de la Seine normande. Offert par le PNR.

NE LAISSE PAS BETON TES SENS - VISITE SENSORIELLE - YVETOT
SAMEDI 4 OCTOBRE - 14H30 - Durée 2h

Lors de cette visite multisensorielle, vous serez replacé au centre de I'histoire
afin d’explorer le patrimoine de la reconstruction dans toutes ses dimensions
Avec votre corps, expérimentez les lieux et les matiéres qui vous entourent
grace a des objets insolites.

Animation offerte par I’Office de Tourisme d’Yvetot.

Inscription obligatoire.

Rdv devant I'office de tourisme d’Yvetot




